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NUEVO TESTAMENTO

Desde la hondura de la vida 
contemplativa, Pilar Huerta 
Román, carmelita descalza del 

monasterio de Toro (Zamora), ofrece en 
este libro una obra de madurez espiri-
tual y teológica. Miguel Márquez Calle, 
OCD, advierte en la introducción que 
el título es “provocador y desafiante”, 
porque remite a una teología que se 
hace vida. La autora, reconocida por 
su capacidad de hacer dialogar la Es-
critura con la experiencia mística del 
Carmelo, alcanza aquí una síntesis 
especialmente lograda entre reflexión 
teológica y vivencia espiritual. Emi-
lia María Castellano lo resume en el 
prólogo con acierto: se trata de “una 
teología vivida”, nacida del silencio 
hecho carne en la vida.

El libro se estructura en seis capítulos 
que son, en realidad, seis umbrales 
para adentrarse en el misterio cristiano 
desde la espiritualidad carmelitana. Pi-
lar Huerta comienza con una lectura de 
la carta a los Hebreos desde sor Isabel 
de la Trinidad, descubriendo en Cristo 
al sumo sacerdote que nos abre el san-
tuario del encuentro con Dios. Luego 
nos invita a ofrecer nuestros cuerpos 
“como hostia viva” (Rom 12, 1), en un 
capítulo que combina reflexión bíblica, 
antropología y consignas teresianas 
sobre el amor fraterno, el desasimiento 
y la humildad. La célebre “determinada 

determinación” de Teresa de Jesús 
ocupa otro capítulo, mostrando cómo 
la verdadera decisión por Dios no nace 
del esfuerzo voluntarista, sino de de-
jarse seducir por su amor.

El núcleo del libro propone un diá-
logo entre san Pablo y santa Teresa, 
dos figuras que, desde itinerarios dis-
tintos, convergen en la experiencia 
de ser enviados por el Evangelio. Pilar 
muestra cómo ambos encarnan una 
transformación íntima que altera la 
forma de habitar el mundo. Cierran el 

volumen dos meditaciones: “El fuego 
del Amor”, lectura de la pasión mística 
teresiana, y el relato del episodio del 
cura de Becedas, en el que la joven 
Teresa, enferma, se convierte en fuente 
de sanación y esperanza, cumpliendo 
de este modo las palabras del profeta 
Ezequiel: “Habrá vida allí donde llegue 
el torrente” (Ez 47, 9).

Lo más valioso de esta obra es su 
capacidad de integración. Pilar Huerta 
teje hábilmente hilos diversos: textos 
del Antiguo y del Nuevo Testamen-
to, páginas de Teresa y de Isabel de 
la Trinidad, reflexiones de teólogos 
contemporáneos y aportaciones de la 
psicología. El resultado no es un mo-
saico disperso, sino un tapiz coherente 
en el que cada elemento ilumina a 
los demás. La autora escribe con la 
autoridad de quien habla desde dentro 
de la experiencia, sin academicismos 
innecesarios pero con rigor, sin sen-
timentalismos pero con ternura. Su 
prosa es accesible y sugerente, capaz 
de hacer resonar la Palabra en el lector 
de hoy.

Este es un libro para leer despacio, 
saboreando cada página como quien 
bebe de un manantial, una invitación 
creativa a dejar que la Palabra “resuene 
en nuestra vida”. Ilumina, interpela y 
acompaña. Abre puertas y presenta la 
fe como experiencia que transforma. 
Confirma a Pilar Huerta como una voz 
relevante en la espiritualidad carme-
litana actual.
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La sombra del Galileo

Esta obra recopila colaboraciones del autor  
–profesor de Nuevo Testamento y Cristología 

en La Salle Centro Universitario (Aravaca, 
Madrid)– en la revista Religión y Escuela. Es una 
introducción a la figura de Jesús conforme a los 
criterios y contenidos de la Third Quest, tercera 
búsqueda del Jesús histórico, que, a pesar de sus 
frutos dispares –diferentes rostros del Nazareno–, 
hoy resulta indispensable para acercarse a Jesús.

La obra se divide en dos grandes partes: 
respectivamente, las acciones y las palabras  
de Jesús, según la fórmula de Lc 24, 9: “Jesús  
el Nazareno, un profeta poderoso en obras  
y palabras”. Hay que subrayar la dimensión 

pedagógica del libro. Así, cada capítulo ofrece  
al final no solo una bibliografía seleccionada 
relativa al aspecto tratado, sino también algunos 
ejercicios destinados a la autoevaluación.

A pesar de algún pequeño desliz –Caifás como 
suegro de Anás (p. 19), Andrés como testigo  
de la transfiguración o en Getsemaní (p. 70), o 
Galilea como una “religión”, en vez de una región 
(p. 276)–, el libro es muy recomendable  
para acercarse a la figura de Jesús, condición 
indispensable para evitar construirse “un Jesús  
a nuestra medida, la gran tentación de la religión 
en el mundo posmoderno” (p. 6).
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