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Álvarez, M. R., Llorente, A. H. A., & del Llano 
Señarís, J. E. (2022). Los determinantes sociales 
de la salud en España (2010-2021): una revisión 
exploratoria de la literatura. Revista Española de 
Salud Pública, (96), 80.
¿Sabías que una revisión de Álvarez et al. (2022) analizó 
50 estudios sobre Determinantes Sociales de la Salud 
en España entre 2010 y 2021? Encontraron que ciertos 
determinantes, como bajo estatus socioeconómico, 
origen étnico o nivel educativo, se asocian con peor 
salud mental y percepción del propio estado. Además, 
la acumulación de distintos determinantes agrava estos 
efectos. El estudio resalta la necesidad de un enfoque 
interseccional para futuras investigaciones.

Ruiz-Aragoneses, R. (2025). Actualización de Indicadores 
para la detección de necesidades espirituales y 
psicoemocionales en Cuidados Paliativos. Un Estudio Delphi. 
Psicooncología, 22(1), 121-147. 
¿Sabías que un reciente estudio Delphi ha propues2 to actualizar 
los indicadores de necesidades psicoemocionales (NP) y 
espirituales (NE) en cuidados paliativos? Ruiz-Aragoneses (2025) 
propone la validación de cinco de las NP vigentes en el DUD de 
Madrid, añadiendo tres nuevas, mientras que de las NE actuales 
solo se mantuvo la angustia vital y se incorporaron seis, como 
la desesperanza o la vivencia de la trascendencia. El estudio 
destaca la importancia de diferenciar ambas dimensiones para 
mejorar una atención integral, reconociendo la mutua implicación 
entre salud relacional y bienestar espiritual y psicoemocional. 

ESTUDIOS (David Almaraz, Departamento de Investigación San Camilo) 

•	 Joas, H. (2025). La sacralidad de la persona. Una nueva genealogía de los derechos humanos.  
	 Sal Terrae. 311 pp.
	 Es indudable que el cumplimiento de los derechos humanos son una base esencial de salud relacional y social. 

Joas aporta un recorrido histórico para proponer una nueva fundamentación de los valores que sustentan estos 
derechos: que todo ser humano sea visto como sagrado. El texto original se publicó en 2011 y en esta edición 
en español, se añade un prólogo del autor con su propia revisión: ¿podrá la idea judeocristiana de ser humano 
como imagen de Dios argumentar la sacralidad de la persona también para no creyentes?, ¿hay valores univer-
sales e indiscutibles que puedan ser normativos en la pluralidad de culturas que convivimos? Una apuesta por 
la dignidad de la persona y la justicia social, ampliamente fundamentada y con una extensa bibliografía final.

•	 Bermejo, JC. (2025). Duelo e inteligencia artificial. DDB. 144 pp.
	 Aunque nos asuste, como el autor mismo reconoce, tampoco el duelo puede permanecer al margen del 

desarrollo tecnológico y digital. Por eso es relevante reflexionar sobre este tema, no solo desde la vertiente 
ética (capítulo III), sino clarificando conceptos (capítulo I) para denunciar riesgos, pero también celebrar 
posibilidades de ayuda. Una reflexión acertada y oportuna que pone de relieve la importancia del mundo 
relacional en el duelo y cómo no todo lo que es posible digitalmente, es necesariamente un bien para quie-
nes transitan el dolor y la pérdida.

•	 Bermejo, JC. y Belda, RM. (2025). Supervisión y counselling. Una aproximación desde la práctica. 
DDB. 183 pp.

	 La experiencia y conocimiento de los autores, especialmente en el ámbito de los Centros de Escucha y la 
docencia nos ofrecen una novedosa sistematización sobre la supervisión como herramienta para la mejora 
continua de la intervención en cualquier ámbito de ayuda y acompañamiento humanista: desde la cámara 
Gesell a los grupos Balint o el análisis de casos. Además de clarificar conceptos, se nos ofrecen más de 30 
páginas con herramientas concretas que, sin duda, serán de gran ayuda para personas y grupos. 

•	 Rodríguez, C. (2025). Amados, creados y soñados prodigiosamente. En búsqueda de una pastoral 
LGBT inclusiva. San Pablo. 284 pp.

	 Fruto de la tesis doctoral de este sacerdote tinerfeño, nace este libro para visibilizar la exclusión que los 
cristianos LGBT padecen en la iglesia actual y abrir caminos de respeto e integración partiendo del magis-
terio eclesial (Amoris laetitia, Francisco, 2016). El prólogo del Cardenal R. Madariaga y el epílogo de Luisa 
Berzosa completan esta reflexión fundamentada y honesta, sabiendo que la acogida de la diversidad es 
un don que Dios regala mucho antes de que nosotros seamos capaces de descubrirlo y acompañarlo.


