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fe colorea toda nuestra existencia (no es algo 
que se le yuxtapone) y le da un sentido nuevo 
a todo.- B. A. O.

Pangrazzi, Arnaldo, Generadores de esperan-
za. Cerca de quienes sufren, Sal Terrae, Santan-
der 2024, 262 pp., 20 €
Arnaldo Pangrazzi es un sacerdote camilo, ex-
perto en pastoral sanitaria, tema sobre el que 
tiene distintas publicaciones. Este volumen 
lo concibe como continuación de otro an-
terior: Girasoles junto a sauces. En diálogo con 
los enfermos (Sal Terrae, 2011). Está dirigido a 
profesionales de la salud, a voluntarios en este 
campo y a agentes de pastoral. Les propone ser 
ellos mismos medicina, más que suministrar 
medicinas: humanizar las relaciones, aliviar la 
soledad, consolar a quienes sufren. Los seis pri-
meros capítulos trazan el marco de la actividad, 
algo así como las orientaciones generales. El 
último de ellos, el sexto, presenta el programa 
Clinical Pastoral Education, que tiene ya una 
larga tradición en Estados Unidos y que inspi-
ra también la propuesta de este libro. El resto 
de los capítulos, hasta llegar al 19, va desarro-
llando distintos aspectos de la relación con el 
enfermo: cada capítulo termina con algún caso 
práctico y algunas preguntas para la reflexión y 
el diálogo.- B. A. O.

Rodríguez-Avial, Elena, La herida se ilu-
mina. Acompañamiento eclesial a personas 
divorciadas, Mensajero, Bilbao 2024, 280 
pp., 21 €

La autora compara la experiencia del divorcio 
con la del duelo por fallecimiento de un ser 
querido. Porque también en el divorcio o se-
paración alguien importante se pierde, aunque 
no sea por causas naturales. Y llama la atención 
que es más fácil acercarse a una persona que 
se duele por la muerte es alguien cercano que 
acercarse a la persona separada. Pero la compa-
ración con el duelo sirve para describir proce-
sos que son semejantes en muchos aspectos. En 
último término, en ambos casos se trata de una 
oportunidad en el crecimiento de un ser hu-
mano. Los mensajes que la Iglesia ha recibido 
del papa Francisco sobre esta cuestión (en su 
exhortación apostólica Amoris laetitia, pero no 
solo ahí) han estimulado iniciativas dentro de 
la Iglesia para el acompañamiento de los divor-

ciados. En este libro se presentan testimonios 
de personas divorciadas, así como iniciativas de 
grupos eclesiales o de parroquias que trabajan 
en este campo. El libro se apoya también en la 
experiencia de la autora, que sufrió la herida 
de su divorcio, a partir del cual inició un pro-
ceso de sanación gracias a un proyecto eclesial 
concreto, el llamado “Cuatro Estaciones”.- B. 
A. O.

Sánchez Monge, Manuel, Al compás de cada 
día, Sal Terrae, Santander 2024, 294 pp., 
21 €

Don Manuel Sánchez Monge ha sido obispo 
desde 2005, primero de Mondoñedo-Ferrol, 
después de Santander. A lo largo de esos años 
publicó una serie de artículos breves, sobre 
todo en El Diario Montañés de Santander, pero 
también en otras publicaciones digitales. Estos 
escritos constituyen una mirada serena a dis-
tintos acontecimientos del día a día. Ahora 
se recogen en este volumen ordenados alfa-
béticamente según los temas que se abordan: 
desde aborto y acogida (que son los dos pri-
meros) hasta victimismo y vida (con los que 
se concluye). El estilo responde a un talante 
eminentemente pastoral que quiere poner la 
tradición doctrinal de la Iglesia en diálogo con 
la sociedad de hoy. Los textos están lejos, por 
consiguiente, del género de la carta pastoral, y 
eso les permite ganar en cercanía, a través de 
la cual es posible reflexionar desde una sensi-
bilidad cristiana y comprometida con nuestro 
mundo.- Ildefonso Camacho.

Vega, Paula, Al son del Espíritu, Sal Terrae, 
Santander 2024, 190 pp., 18 €

La autora de este libro es una mujer casada que 
desde 2020 evangeliza en las redes sociales: es 
misionera digital. Y lo hace bajo el perfil de @
llamameyumi. Detrás de esta forma de evan-
gelizar hay una experiencia madurada durante 
años y vinculada a la afición de Paula Vega por 
el baile y la música. Esta experiencia religiosa 
puede concretarse en el título que aparece en la 
Introducción: “Bailar al son del Espíritu”. Esta 
fórmula expresa el enfoque inspirador de los 
18 textos o capítulos que se incluyen en este 
libro: son reflexiones personales que no tienen 
más elemento unificador que el haber surgido 
de esta experiencia guiada por el Espíritu. Son 


