


La vida  plantea a menudo múltiples opciones que
te pueden desorientar o agobiar. ¿Qué estudiar?
¿Con quién compartir la vida? ¿Qué sentido darle a
nuestra existencia? ¿Cómo responder a la llamada
de Dios?

El discernimiento es el arte de saber leer los signos de
Dios en nuestra historia personal y en el mundo que te
rodea. Es como una brújula que orienta hacia el
horizonte que Dios sueña para todos nosotros, el que
más nos hace crecer y ser felices. Es una actitud que
invita a conocerte mejor, a descubrir tus pasiones y
talentos, y a escuchar la voz de Dios en tu corazón. 

Pero para discernir tu propia vida, no basta con
razonar o analizar. También hace falta rezar y dialogar
con Dios, contigo mismo y con otras personas que te
puedan acompañar y aconsejar. 
Así, aprenderás a tomar decisiones más libres,
responsables y sabias, que te ayudarán a mantener el
rumbo en tu proyecto de vida,  sea el que sea.

Discernir tu vocación es lanzarte a explorar ese
propósito que marca tu forma de latir. Eso que te
hace despertar y vivir cada día con plenitud y
alegría.

Y eso es lo que quieren animar estas lecturas que
hemos seleccionado. ¡Ojalá te ayuden a discernir el
susurro de Dios en tu día a día!

¿DISCERNIR MI VOCACIÓN?
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EL CORAZÓN NOS HABLA DE DIOS

ME SEDUJISTE

El libro recopila las catequesis y reflexiones del papa
Francisco sobre el discernimiento en la vida cotidiana y en
situaciones concretas, siguiendo la espiritualidad ignaciana,
ofreciendo una guía inspiradora para tomar decisiones sabias
y reflexivas en el ámbito individual, comunitario y eclesial.

Papa Francisco

PVP: 18,00 €
Colección: Espiritualidad

LA IMPORTANCIA DEL DISCERNIMIENTO PARA LA VIDA ACTUAL

José María Rodríguez Olaizola, SJ

CAMINOS PARA TOMAR UNA DECISIÓN

En un diálogo imaginado con un joven interesado en la vida
jesuita, José María Rodríguez Olaizola reflexiona sobre la
vocación y la vida religiosa en la actualidad, abordando temas
como el compromiso, el amor, la contribución de la
espiritualidad ignaciana a la fe, el sentido de misión, la amistad
y el discernimiento, ofreciendo una perspectiva amplia y valiosa
para cualquiera que busque seguir a Jesús hoy.

En este libro, el jesuita Jim Mahner explora las ideas clave de la
espiritualidad ignaciana, mostrando cómo las intuiciones de San
Ignacio pueden ayudar a encontrar a Dios y tomar buenas
decisiones, convirtiéndose en un valioso recurso para el
crecimiento espiritual de aquellos relacionados con los jesuitas o
interesados en conocer esta corriente de la Iglesia.

PVP: 12,50 €

PVP: 12,00 €

Colección: Servidores y Testigos

Colección: Servidores y Testigos

Número: 178

Número: 179

Número: 35

CON IGNACIO DE LOYOLA
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Jim Maher, SJ

HISTORIA DE UNA BÚSQUEDA

https://gcloyola.com/espiritualidad/4109-el-corazon-nos-habla-de-dios-9788427148093.html
https://gcloyola.com/servidores-y-testigos/4082-caminos-para-tomar-una-decision-9788429330991.html
https://gcloyola.com/servidores-y-testigos/4065-me-sedujiste-9788429330953.html
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Con la experiencia de lo que ya hemos vivido a lo largo de estos años de Sínodo y sus diferentes etapas, hoy
podemos decir que uno de los grandes descubrimientos ha sido "la conversación" como método para orientar esa
invitación a "caminar juntos". No se trata de una charla superficial, sino de una conversación enraizada en el
Espíritu, como nos sugieren Juan Antonio Guerrero Alves, SJ, y Óscar Martín López, SJ, en su último libro. La
Secretaría del Sínodo ha propuesto la conversación espiritual o conversación en el Espíritu para ayudar a compartir
experiencias y a discernir en el proceso sinodal. Esta conversación, lejos de ser una metodología práctica para
abordar los conflictos internos de la Iglesia, es una oportunidad para establecer un diálogo sincero con el mundo. La
Iglesia debe enfrentarse a un mundo en ebullición, donde las polaridades son cada vez mayores y las grietas en el
diálogo se agrandan constantemente.

La conversación espiritual no es un ejercicio retórico, sino
más bien una vivencia profunda que nos desafía a
incorporarla como práctica eclesial y humana. El proceso
sinodal nos propone una metodología de encuentro que
desborda las paredes de la Iglesia para impactar en el
corazón mismo de la sociedad. Y este libro nos anima a
descubrir cómo es posible forjar lazos más sólidos y
auténticos. Nos abre una puerta hacia una Iglesia que se
siente viva, integrada y reformada, iluminada por diversas
voces.

Al sumergirnos en estas páginas, descubrimos que la
conversación espiritual no es una moda pasajera, sino una
necesidad imperante para acoger lo que el Espíritu está
clamando en este tiempo. Es la respuesta al anhelo de una
Iglesia más cercana, más humana, más de 'tú a tú' con sus
miembros y con el mundo. 

Este libro es, por tanto, una manera de descubrir cómo cada
uno de nosotros puede ser un auténtico peregrino en este
viaje sinodal. Porque solo cuando nos escuchamos de verdad
avanzamos juntos. 

Y solo cuando avanzamos juntos, el camino del Sínodo se
vuelve una verdadera peregrinación a la Verdad.

CONVERSACIÓN ESPIRITUAL, DISCERNIMIENTO Y SINODALIDAD
Juan A. Guerrero Alves, SJ - Óscar Martín López, SJ
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UNA LECTURA MUY RECOMENDADA

https://gcloyola.com/el-pozo-de-siquen/4194-conversacion-espiritual-discernimiento-y-sinodalidad-9788429331783.html


LOS PASOS DEL DISCERNIMIENTO

DESDE LA AURORA TE BUSCO

En este libro Amedeo Cencini presenta ejemplos concretos
para la vida sacerdotal y religiosa en procesos de toma de
decisiones, especialmente en situaciones críticas, analizando
casos complejos desde la moral y el derecho eclesial, y
ofreciendo reflexiones sobre el discernimiento en la vida
personal.

Amedeo Cencin

ELEGIR EN TIEMPOS DE INCERTIDUMBRE

Amedeo Cencini reflexiona sobre la formación eclesiástica y
sacerdotal, abordando el vínculo entre discernimiento y
sensibilidad, dos aspectos a menudo descuidados, y cómo estos
remiten al rostro de Dios en el ser humano, permitiéndonos
discernir lo verdadero, bueno y bello.

Este libro aborda la adaptación del método ignaciano para el
discernimiento en la cultura contemporánea, explorando la
historia y los acentos de la propuesta ignaciana, su aplicación
por Ignacio de Loyola y los primeros jesuitas, y proponiendo
acentos pastorales para colaborar en la búsqueda de la voluntad
de Dios en el mundo actual..
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DECIDIR IGNACIANAMENTE EN LA CULTURA CONTEMPORÁNEA

"... LLAMADOS A FORMAR LAS CONCIENCIAS, NO A PRETENDER SUSTITUIRLAS"
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Amedeo Cencini

Cristian Peralta, SJ

EVANGELIZAR LA SENSIBILIDAD PARA APRENDER A DISCERNIR

https://gcloyola.com/iglesia/3600-desde-la-aurora-te-busco-9788429329285.html
https://gcloyola.com/servidores-y-testigos/3803-los-pasos-del-discernimiento-9788429330007.html
https://gcloyola.com/ignaciano/3793-elegir-en-tiempos-de-incertidumbre-9788427145603.html


EL DISCERNIMIENTO
CÓMO LEER LOS SIGNOS DE LA VIDA DIARIA

EL DISCERNIMIENTO

Nouwen nos invita a discernir la voluntad divina desde el
énfasis en la escucha de la Palabra de Dios –en nuestros
corazones, en la Biblia, en la comunidad de fe y en la voz de los
desfavorecidos– y trata de ayudarnos a responder a una de las
grandes cuestiones a las que cada uno de nosotros se
enfrenta: ¿Qué debería hacer con mi vida?

Henri J. M. Nouwen - Michael J. Christensen - Rebecca J. Laird, M.A.

Benjamín González Buelta, SJ

DISCERNIR LA LLAMADA

En medio del bombardeo de ofertas y mensajes impulsivos
que nos dejan una vida vacía e inquieta, el discernimiento
ignaciano nos brinda una herramienta para interpretar lo
que Dios propone, permitiéndonos encontrar una vida
verdadera, llena y guiada por la transparencia divina en
nuestras existencias.

La vocación religiosa demanda reflexión, decisión y
perseverancia, y este libro proporciona criterios eclesiales y
un procedimiento para el discernimiento antropológico y
espiritual, facilitando el examen vocacional mediante
entrevistas, análisis y recomendaciones para un informe
final.

Luis María García Domínguez, SJ
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LA VALORACIÓN VOCACIONAL

LA NOVEDAD DEL ESPÍRITU Y LA ASTUCIA DE LA CARCOMA
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