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0 Hay un momento en que te cuesta
reconocerte en el mundo. Estas como
sin tiempo ni espacio. Te has llenado de
muchos «si, pero...», algunos fracasos y
mas de una decepcion o desamor.

Necesitas frenar, fijarte en nuevas
cosas y preqguntarte: ¢Donde estoy? ;A
donde voy? ;Voy a vivir con sentido?




Ahora imaginate que te despiertas en un
barco, en mitad del mar y en plena noche.
No tienes ni reloj, ni movil, ni portatil...
Nada. ;Hacia donde tiras? Lo unico que
Ves son unos viejos instrumentos y el
cielo estrellado.

IQué bien te vendria saber manejar ese
"Nocturlabio™!




Un nocturlabio es un instrumento
antiguo de navegacion utilizado
para saber las horas en la noche
en funcion de la Estrella Polar y de
la posicion de otras estrellas menos
conocidas.



Con la vida pasa igual. Al final, siempre
hay unos instrumentos clave para
reubicarte. Como las estrellas, siempre

han estado ahi, aunque nadie nos ha
ensenado a manejarlos.

Pero ahi estan, pasando desapercibidos.
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